
 

  

 

 

20e Nationale Hartfalendag  
Vrijdag 27 september 2024, Hotel Theater Figi, Zeist 

 

VOORLOPIGE AGENDA 
 

Kwaliteit van hartfalenzorg anno 2024 
 

09:00 – 09:30 uur Registratie en ontvangst 

 

Voorzitters: dr. Vanessa van Empel en dr. Linda van Laake 

09:30 – 09:40 uur Welkom en introductie 

    - Dr. Vanessa van Empel – cardioloog, MUMC+, Maastricht 

09:40 – 10:30 uur  Vroegtijdige zorgplanning en palliatieve zorg bij hartfalen  

- Sander de Hosson – longarts, Wilhelmina Ziekenhuis Assen 

10:30 – 11:00 uur  Palliatie in de cardiologische praktijk 

- Nicole Uszko-Lencer – cardioloog, MUMC+, Maastricht 

 

11:00 – 11:30 uur  Pauze 

 

11:30 – 12:00 uur Hypertrofische cardiomyopathie: behandelmogelijkheden nu en in de toekomst 

- Dr. Alexander Hirsch – cardioloog, Erasmus MC, Rotterdam 

12:00 – 12:30 uur ATTR amyloïdose en hartfalen 

    - Prof. dr. Peter van der Meer – cardioloog, UMC Groningen 

12:30 – 13:00 uur Toepassing van de ESC Hartfalenrichtlijn anno 2024. Hoe doen we het zelf?  

    De TITRATE HF-studie 

- Dr. Jasper Brugts – cardioloog, Erasmus MC, Rotterdam 

 

13:00 – 14:00 uur  Lunch 

 

14:00 – 14:30 uur   Het voorspellen van behandeleffect en CV-risico met het LIFE-HF-model  

    - Dr. Stefan Koudstaal – cardioloog, Groene Hart Ziekenhuis, Gouda  

14:30 – 15:15 uur  Obesitas en hartfalen. Alles wat u altijd al heeft willen weten over leefstijlinterventie  

    en GLP1-receptoragonisten 

- Dr. Mieke van den Heuvel – cardioloog, Medisch Spectrum Twente, Enschede 

- Dr. Mattijs Out – internist-vasculair geneeskundige, Medisch Spectrum Twente, Enschede 

- Beau Konijn – verpleegkundig consulent hartrevalidatie en leefstijlcoach, Medisch   

   Spectrum Twente, Enschede 

15:15 – 15:30 uur  Regionale initiatieven uit de Nationale Hartfalenweek 2024 

    - Spreker volgt 

15:30 – 15:45 uur Samenvatting en afsluiting 

    - Voorzitter 

 

15:45 uur   Borrel 


